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VILLA BERICA, CMSR,
SANIMEDICA: TRE STRUTTURE
E UN UNICO MODELLO

DI SANITA INTEGRATA

a sanita evolve al ritmo
Ldei bisogni delle perso-

ne e delle innovazioni che
stanno trasformando diagnosi,
trattamenti e modalita di ac-
cesso alle cure. Tecnologie piu asa d 3
intelligenti, percorsi piu rapidi .
e una crescente attenzione ai
tempi e alle aspettative degli
utenti spingono il settore a rin-
novarsi per rispondere meglio
alle nuove necessita.
In questo scenario, la rete com-
posta da CMSR, Sanimedica e
Villa Berica, strutture del Grup-
po GHC, si afferma come una
delle realta piu dinamiche e
integrate del territorio vicenti-
no. Un sistema che unisce spe-
cialisti altamente qualificati,
tecnologie avanzate e percor-
si clinici completi, garantendo
continuita e qualita dalla pre-
venzione alla cura, fino alla
riabilitazione. Lapproccio del
gruppo e chiaro: capacita di of-
frire percorsi di cura integrati,
personalizzati e sicuri, garan-
tendo la continuita tra diagno-
stica, trattamento e follow-up.
Nel 2025 le tre strutture hanno
registrato circa 200.000 acces-
si complessivi trainati dallo
sviluppo dell’attivita interme-
diata da fondi assicurativi. In
questo contesto Villa Berica ha
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effettuato oltre 4.200 interventi
chirurgici, dimostrando elevate
capacita organizzativa e affida-
bilita.

Le tre strutture della rete

Villa Berica — oltre 100 anni di
cura nel cuore della citta

Villa Berica & un ospedale mo-
derno, accreditato con il SSN,
che eroga anche servizi in regi-
me privato e in ambito assicu-
rativo con moltissimi enti. La
struttura dispone di un gruppo
operatorio con sale operato-
rie moderne e di 93 posti letto
punto per ricoveri di chirurgia
generale, ortopedica, ginecolo-
gica, ORL, urologica e plastica,
medicina interna con specia-
lizzazione nel piede diabetico
e riabilitazione. Per ognuna di
queste specialita ci sono a di-
posizione medici specialistici
di comprovata competenza ed
esperienza. Si tratta di un ven-
taglio di attivita che risponde
in modo diretto ai bisogni di
salute piu frequenti nella po-
polazione. Tra queste, alcune

eccellenze meritano una men-
zione particolare: nell’ambito
chirurgico, la chirurgia prote-
sica ortopedica si avvale delle
piu moderne tecniche mininva-
sive e della chirurgia robotica
con Mako, il piccolo robot che
permette di impiantare protesi
di anca e ginocchio con preci-
sione millimetrica, garantendo
efficacia e un recupero rapido
e completo.

Tra le tecniche mininvasive,
un rilievo speciale va dato alla
termoablazione, una metodica
innovativa per “bruciare” ed
eliminare piccoli noduli tiroi-
dei, epatici o renali senza ne-
cessita di interventi chirurgici
complessi e degenze prolunga-
te. Questa tecnica riduce al mi-
nimo trauma e anestesia per il
paziente, garantendo un recu-
pero piu rapido e una gestione
efficace delle lesioni di piccole
dimensioni; a Villa Berica ven-
gono esegquite circa 150 proce-
dure annue di termoablazione,
confermando I'impegno della
struttura nell’offrire soluzioni
avanzate e sicure per i pazienti.

A completare l'approccio vir-
tuoso verso il paziente e per
un percorso di cura all'insegna
dell’eccellenza, le camere dedi-
cate al ricovero offrono elevato
comfort. Spazi moderni, am-
bienti luminosi e personale al-
tamente formato per prendersi
cura di ogni necessita, assicu-
rando un soggiorno sereno e
riabilitante.

L'offerta EASY: percorsi rapidi
e integrati

Larea di medicina interna
propone percorsi dedicati a
patologie metaboliche e tiroi-
dee, organizzati come modelli
diagnostico-multidisciplinari
one-day, ad alta efficienza: il
paziente puo ottenere diagnosi
e terapia in un‘unica giornata,
migliorando I'outcome clini-
co e usufruendo di un servizio
percepito come altamente qua-
lificato. Ad oggi sono operativi
ThyroidEASY, dedicato alla ti-
roide, ed EasyMET, focalizzato
sull'inquadramento metaboli-
co.

Il percorso prevede, dopo una
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prima raccolta e verifica della
documentazione clinica e un'a-
namnesi iniziale, I'attivazione
delle valutazioni specialistiche
necessarie. || modello affronta
in modo integrato disturbi del-
la tiroide, problemi metabolici
come sovrappeso, sindrome
metabolica, resistenza insu-
linica, alterazioni del fegato
legate al metabolismo e sinto-
mi “sfumati” quali stanchezza
persistente, difficolta a perde-
re peso o gonfiore, che spesso
richiedono un inquadramento
multidisciplinare.

Le valutazioni possono com-
prendere, quando utile, eco-

52

grafie mirate (tiroide, fegato
o arti inferiori) e misurazioni
antropometriche con il calco-
lo degli indici metabolici, per
ottenere rapidamente una vi-
sione completa e coerente del
quadro clinico.

Il momento chiave del percor
so e l'integrazione immediata
tra gli specialisti: un confronto
diretto che porta a una diagno-
si condivisa e alla definizione
della terapia e del follow-up
piu appropriati. Lintero proces-
so si conclude con un referto
unico, chiaro e coordinato, che
raccoglie tutte le valutazioni e
le decisioni cliniche in un solo

documento, semplificando il
percorso del paziente e garan-
tendo continuita assistenziale.
EASY rappresenta cosi un mo-
dello di sanita innovativo e vir-
tuoso, che mette al servizio del
paziente rapidita, interdiscipli-
narita ed elevata qualita clinica
per patologie frequenti nella
popolazione.

Lofferta ambulatoriale com-
prende anche endocrinologia,
cardiologia, ortopedia, derma-
tologia, ginecologia, neurolo-
gia e altre specialita, tutte sup-
portate da percorsi integrati e
multidisciplinari e una partico-
lare esperienza nella gestione
delle complicanze del diabete
come il piede diabetico.

La donna al centro

La salute della donna, in ogni
sua fase, € un altro ambito in
cui Villa Berica si distingue.
Dalla sua nascita fino alla meta
degli anni 70 Villa Berica ospi-
tava un reparto di ginecologia
e ostetricia in cui sono nati
molti bambini di cui molti vi-
centini hanno ancora memo-
ria. Il reparto & stato poi chiuso
ma l'interesse verso i bisogni
donna é rimasto uno dei fulcri
su cui ruota l'attivita della Casa
di Cura. Ad oggi € infatti opera-
tivo un percorso salute per la
donna che si occupa in partico-
lare di prevenzione, diagnosi e
cura.

Senologia e prevenzione fem-
minile rappresentano un punto
di forza della struttura.

Nel 2025 sono state eseguite
2800 mammografie e 1900 eco-
grafie ginecologiche evidenza
dell’apprezzamento dei servizi
offerti con equipe di alto livel-
lo e tecnologia d’avanguardia.
Il recentissimo mammografo
digitale con tomosintesi di cui
si & dotata Villa Berica € tra i
sistemi piu avanzati attualmen-
te disponibili, offre immagini
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estremamente dettagliate che
consentono di individuare con
maggiore precisione anche le
lesioni piu piccole, soprattutto
in presenza di tessuto mam-
mario denso. Grazie a questa
tecnologia, la qualita diagno-
stica aumenta in modo signi-
ficativo e permette interventi
piu tempestivi ed efficaci. Il
reparto € guidato da radiologi
dedicati che seguono la pazien-
te in ogni fase del percorso,
dallo screening agli eventuali
approfondimenti, garantendo
un approccio attento, comple-
to e personalizzato. Il percorso
donna comprende anche il ser-
vizio di isteroscopia diagnosti-
ca e operativa: una procedura
eseguita da un’equipe quali-
ficata nelle nostre sale opera-
torie, con circa 700 procedure
chirurgiche/anno, oltre a 300
procedure diagnostiche.

Completa il circuito donna lo

studio del metabolismo os-
seo un ambito in cui Villa Be-
rica € anche Centro affiliato
SIOMMMS, riconoscimento
che certifica competenze avan-
zate nella gestione delle malat-
tie metaboliche dell’osso. Lin-
troduzione del densitometro
con tecnologia TBS permette
valutazione del rischio di frat-
tura e protocolli terapeutici piu
accurati e aggiornati.

CMSR - Centro diagnostico

ad alta specializzazione

CMSR rappresenta la poten-
za tecnologica della rete. Fon-
dato alla fine degli anni ‘70
come centro di riabilitazione
cardiologica, ha poi aggiunto
un focus sulla diagnostica per
immagini con importanti inve-
stimenti tecnologici e fu infatti
tra le prime strutture private
ad avere in dotazione una TAC
e, poco dopo, una risonanza

magnetica. Nel tempo ha man-
tenuto e accresciuto la tecnolo-
gia disponibile. Oggi dispone
di una RM 3 Tesla, due RM 1,5
Tesla di ultima generazione,
una risonanza articolare a bas-
so campo e un TC multislice
ad alte prestazioni, particolar-
mente performante in ambito
cardiaco.

CMSR eroga prestazioni in ac-
creditamento con il SSN ed
eroga anche servizi in regime
privato e in ambito assicurati-
vo con moltissimi enti.

| radiologi operano in super-
specializzazione per area cli-
nica: neuroradiologia, musco-
loscheletrico, body imaging,
senologia e cardio-imaging.
Un modello non comune che
consente una lettura delle im-
magini con occhio esperto e
referti piu accurati con tempi di
risposta rapidi. Altro ambito di
eccellenza € la neuroradiologia

53



(N[=S RepazionaLe

Nord Est Sanita

I nostri servizi

CMSR ‘i
VENETO
GAROFALOHEAITH CARE

MEDICA

O o5 15
HWH Cardiologia =1

Densitometria ossea g ﬁ

,D Diagnostica vascolare &ﬁd
¥ 5o

Ecografia @@

Laboratorio =y o 5
analisi cliniche L Radiologia

Risonanza

Medicina interna g
magnetica

Neuroradiologia

E’a Senologia

Tac e Risonanza
Cardiaca

Tomografia
Computerizzata (TC)

avanzata grazie alla presenza
di radiologi esperti nella neu-
roradiologia che hanno percio
maturato esperienza specifica
nella lettura di queste com-
plesse immagini, generate con
estrema precisione da una RM
3 Tesla, il massimo nella tec-
nologia attualmente utilizza-
bile, soprattutto per patologie
come la SM, demenze e pato-
logie degenerative del sistema
nervoso centrale.

Lambito cardiaco €& un’altra
delle attivita principali: alla
cardiologia ambulatoriale
completa, con visite, ecocar-
diogramma e Holter, si affian-
ca, grazie alla tecnologia al-
tamente performante e a un
team dedicato di comprovata
esperienza che si avvale anche
della consulenza degli esperti
del Centro Cuore Monzino, la
diagnostica per immagini tra-
mite TC multislice, preziosa
per la valutazione non invasi-
va delle coronarie. A questo si
aggiunge l'innovativo softwa-
re HeartFlow, che elaborando
i dati dellaTC coronarica, con-
sente di creare un modello 3D
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personalizzato delle coronarie
e di simulare il flusso sangui-
gno, fornendo una valutazione
funzionale della significativi-
ta delle stenosi coronariche
senza procedure invasive. In
questo modo CMSR offre un
percorso di prevenzione car-
diovascolare completo, fonda-
mentale per patologie che rap-
presentano ancora oggi tra le
principali cause di morte negli
adulti. CMSR e inoltre dotato
di un laboratorio analisi, che
garantisce supporto diagnosti-
co rapido ed efficiente e di una
divisione di ecografia per tutti
i distretti corporei con ecogra-
fi di ultima generazione. La
struttura si distingue per l'inte-
grazione tra tecnologia, com-
petenze specialistiche e per-
corsi clinici, elemento chiave
della rete GHC.

Sanimedica — Polo ambulato-
riale multispecialistico e Medi-
cina del Lavoro

Sanimedica € il braccio ter-
ritoriale della rete, con capa-
cita di coprire quasi tutte le
branche specialistiche, dalla

dermatologia alla cardiologia,
dalla neurologia alla fisiatria,
e con una divisione di Medici-
na del Lavoro a supporto delle
aziende clienti in forte crescita
grazie alla capacita di poter or-
ganizzare ogni accertamento
previsto dai protocolli di sor-
veglianza sanitaria all’inter-
no della propria rete in modo
puntuale ed efficiente.

Sanimedica eroga prestazioni
e servizi in regime privato an-
che in ambito assicurativo con
moltissimi enti. Ogni giorno
Sanimedica accoglie centinaia
di pazienti per visite, esami e
controlli. Particolarmente rile-
vante e l'attivita svolta nell’ef-
ficiente sala operatoria di day
surgery, che comprende la
chirurgia refrattiva, in partico-
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lare gli interventi di cataratta, e all’armonizzazione corporea e diagnosi rapidi, integrati

I'’endoscopia digestiva, oltre a
percorsi ambulatoriali rapidi e
capillari.

Un’area da sempre al centro
dell’attenzione € quella della
ginecologia, nella quale pro-
fessionisti esperti seguono tut-
te le fasi della vita della donna,
con un focus particolare sul pe-
riodo della gravidanza. Grazie
a ecografi di ultima generazio-
ne vengono eseguite ecogra-
fie ostetriche e morfologiche,
mentre i test prenatali genetici
completano il percorso dedi-
cato alla natalita, offrendo alle
future mamme un’assistenza
completa e tecnologicamen-
te avanzata. Sanimedica pro-
pone inoltre numerose altre
specialita e servizi che comple-
tano un’offerta ampia e mul-
tidisciplinare a supporto del
benessere della persona. Tra i
percorsi piu evoluti rientra la
medicina estetica, un ambito
sempre piu integrato con la
medicina curativo-estetica, che
comprende trattamenti non
solo estetici ma anche rivolti

al miglioramento dei sintomi e
della qualita della vita.Tra que-
sti si collocano, ad esempio, i
percorsi dedicati al lipedema,
una patologia frequente ma
ancora poco conosciuta.

Investimenti, innovazione

e futuro

In questo contesto, le strut-

ture vicentine di GHC, con la

vocazione agli investimenti in

tecnologia che caratterizza il

gruppo, si pongono come Ssi-

curo riferimento nel territorio

per il soddisfacimento di salute

dei cittadini. Gli investimenti si

concretizzano in:

e Aggiornamento continuo
della strumentazione: RM
e TC di ultima generazione,
ecografi avanzati, software
di post-processing con in-
telligenza artificiale.

® Comfort del paziente: ri-
strutturazione delle stanze
e dei reparti per migliorare
I’'esperienza di degenza.

® Percorsi ambulatoriali de-
dicati alla prevenzione e

e gestiti da team esperti e

non generalisti.
Lobiettivo per il futuro € con-
tinuare a soddisfare i bisogni
di salute del territorio con dia-
gnosi sempre piu precise, te-
rapie efficaci e percorsi di cura
personalizzati. La collaborazio-
ne tra le tre strutture consente
di affrontare i bisogni sanitari
in modo proattivo e integrato,
con continuita di cura, sicurez-
za e attenzione alla persona.

Conclusione

Tre strutture, tre identita distin-
te, un unico sistema: diagnosi
e tecnologia avanzata a CMSR,
cura e degenza a Villa Berica,
prevenzione e capillarita terri-
toriale a Sanimedica. Linsieme
costituisce un modello efficien-
te e completo - con prenota-
zioni e referti on-line - capace
di accompagnare il paziente in
ogni fase del percorso sanita-
rio, garantendo eccellenza, si-
curezza e continuita di cura, in
linea con i bisogni di oggi e di
domani.
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