
 

Sangue occulto nelle feci 

 

Le feci vanno raccolte su una superficie asciutta e pulita. Vanno prelevate in punti diversi dell’intera 

evacuazione, trasferiti in un adeguato contenitore di plastica acquistato in farmacia (contenitore sterile per 

feci, senza liquido di conservazione) in una quantità di feci pari al volume di una grossa noce. 

Scrivere sulla provetta il proprio COGNOME e NOME (in stampatello) e data di nascita. 

• In caso di prelievo di 2 o 3 campioni, numerare ogni provetta. 

• Inserire la provetta nell’apposita bustina. 

• Non è necessario seguire alcuna dieta particolare prima della raccolta delle feci. 

• Evitare di contaminare le feci con le urine. 

• Il prelievo non deve essere eseguito durante il flusso mestruale. 

• Se si è affetti da emorroidi non eseguire il prelievo se sono sanguinanti. 

Modalità di conservazione: 

Consegnare il campione al laboratorio entro 1-2 ore dalla raccolta oppure conservarlo in frigorifero per non 

più di 24 ore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


