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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Alessandra Bussolati 

Indirizzo  Via Marconi n° 64  - 43022   Monticelli Terme   PR 

Telefono  Abitazione 0521-658411   Cellulare 329-7309878 

E-mail 
                                                                                                  

                                              PEC 

 allina_83@hotmail.it 

alessandrabussolati@pec.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  18 agosto 1983 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2007-febbraio 2008 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Biomedica s.a.s. di Panico Giorgio e C.  
Via Pasubio 4/b Parma 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio medico private 

• Tipo di impiego  Libera professionista  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisioterapista 

 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2007 ad agosto 2009 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  “Residenza al Parco” 
Via Bassi Monticelli Terme – Pr  gestita da Coopselios – Coperativa Sociale 

• Tipo di azienda o settore  Casa protetta 

• Tipo di impiego  Libera professionista  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisioterapista 

 
 

• Date (da – a)  Da marzo 2008 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Hospital Piccole Figlie 

• Tipo di azienda o settore  Clinica medica privata/convenzionata 

• Tipo di impiego  Libera professionista  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisioterapista. Lavoro presso i reparti di Lungodegenza Riabilitativa e Chirurgia, 
e svolgo trattamenti ambulatoriali ( rieducazione motoria e chinesiterapia in 
palestra, terapie fisiche e massaggi). Da due anni in particolare svolgo 
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trattamenti di LINFODRENAGGIO MANUALE-metodo Vodder e Corda. 
 
 

• Date (da – a)  Da giugno 2009 ad oggi   

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Ospedale privato “Villa Maria Luigia” 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale psichiatrico privato-convenzionato 

• Tipo di impiego  Libera professionista  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisioterapista. Il trattamento riabilitativo è rivolto per lo più a pazienti affetti da  
patologie neurologiche. 

 
 

• Date (da – a)  Da febbraio 2011 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Hospice Piccole Figlie 

• Tipo di azienda o settore  Reparto Cure Palliative 

• Tipo di impiego  Libera professionista  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fisioterapista. Da febbraio 2011 è stata introdotta all’interno dell’equipe 
dell’Hospice Piccole Figlie di Parma la figura del fisioterapista, allo scopo di 
introdurre la fisioterapia anche in un reparto costituito per lo più da pazienti 
affetti da patologie in fase terminale. I principali obiettivi dell’intervento 
riabilitativo sono: la prevenzione di eventuali danni secondari da allettamento 
mantenuto nel tempo, il trattamento di edemi agli arti, la gestione della 
movimentazione del paziente e della loro igiene posturale.  
 

 

 

           ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal settembre 1997 al luglio 2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico G.D. Romagnosi di Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Italiano, Latino, Greco, Storia e Filosofia  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica conseguito con la votazione di 86/100  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma quinquennale di Istruzione Secondaria Superiore – Ordine classico 

 
 

• Date (da – a)  Dal settembre 2002 al settembre 2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Parma – Facoltà di Scienze  

C. d. L. in Biologia   

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Zoologia, Genetica, Matematica, Statistica, Chimica inorganica e organica.  

 
 

• Date (da – a)  Dal settembre 2003 al novembre 2006 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Parma – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

C. d. L. in Fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Biomeccanica e Chinesiologia dell’Apparato Locomotore, Neuroscienze, 
Scienze Neurologiche e del Comportamento, Patologie dell’Apparato 
Locomotore, Metodologia della Riabilitazione e Fisioterapia strumentale, 
Metodologia e Tecniche della Riabilitazione Neuromotoria nell’adulto e in ambito 
infantile. 

Tesi sulla Chirurgia Funzionale in Spina Bifida.    

• Qualifica conseguita  Dottore in Fisioterapia con la votazione di 110/110  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione  

• Principali 
materie/abilità 

professionali oggetto 
di studio 

• Qualifica conseguita  

• Livello di 
classificazione 

nazionale  

 Laurea triennale abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista 

 

 

Febbraio 2021 – ottobre 2021 

Alma Mater Studiorum Università di Bologna – Facoltà di Medicina   

 

 

Il master, di durata annuale, ha come obiettivo quello di sviluppare competenze 
specifiche indispensabili per il corretto approccio, clinico e riabilitativo nel settore 
della linfologia. 

 

 

Master di I livello in Riabilitazione nel Linfedema e Lipedema  

 

 

 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 

 
 

Dal giugno 2009 al maggio 2014 ho rivestito la carica di consigliere comunale 
presso il Comune di Montechiarugolo.  
Da alcuni anni collaboro con enti per la Formazione Professionale di Parma  
(IRECOOP e FORMAFUTURO) tenendo corsi di “Movimentazione manuale 
corretta dei pazienti” per corsi indirizzati ad operatori socio sanitari.  

 

PRIMA LINGUA 

  

Italiano  

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Scolastico 

• Capacità di scrittura  Scolastico 

• Capacità di espressione 
orale 

 Scolastico 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Windows e Windows NT: buona dimestichezza 

Word, Excel, Power Point ed Internet: buona conoscenza  
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Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

 
 

Parma , 12 febbraio 2023 
                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                  FIRMA                               

                                                                                          ______________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


